
L I M P I E Z A  D E  P R I M AV E R A
BAÑOS

Limpiar las pocetas por dentro y por fuera

Purgar, vaciar y limpiar los gabinetes

Limpiar la bañera o la ducha a fondo

Cambiar la cortina de baño

Limpiar las paredes

Limpiar las lámparas

Limpiar espejos

Barrer y limpiar a fondo los pisos

Purgar los closets, donar o vender ropa y zapatos

Limpiar dentro de las gavetas

Lavar sábans e incluso almohadas

Limpiar debajo de la cama

Revisar juguetes para donar o vender

Limpiar juguetes y baúl de juguetes

Aspirar alfombras o limpiar pisos

Limpiar y organizar mesas de noche

CUARTOS

OFICINA/OTROS

COCINA

LAVADERO/GARAJE

SALA/COMEDOR

TAL K S
Mami

Limpiar las paredes y los techos

Limpiar adentro de las gavetas

Limpiar ventanas y persianas

Limpiar los rincones del techo y las puertas

Barrer y limpiar a fondo los pisos

Limpiar los muebles (¡muévelos!)

Aspirar/limpiar las alfombras al vapor

Organizar cada gabinete, purgar y limpiar

Limpiar los gabinetes por fuera

Limpiar el refri por fuera y por arriba

Purgar y limpiar el refrigerador

Limpiar a fondo la estufa

Limpiar a fondo el microonda

Limpiar a fondo el piso

Desnpolvar y organizar estantes y gavetas

Ordenar papeles

Desenpolvar computadora e impresora

Limpiar pisos, ventanas y puertas
Limpiar lavadora y secadora (por dentro también)

Purgar gabintes y limpiarlos por dentro

Purgar garaje y limpiar

Limpiar pisos, ventanas y puertas


